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CAPÍTULO 1 

PROPRIEDADES FÍSICAS E MECÂNICAS DOS 
MATERIAIS DENTÁRIOS



Resistência
À compreensão

É a resistência interna de um 
corpo a uma carga que tende a 

comprimi-lo, encurtá-lo.

À tração 

É a resistência interna de 
um corpo a uma carga que 
tende a esticá-lo, alongá-lo.



À flexão de 3 pontos

Resistência

É a carga máxima de flexão ou 
dobramento que um corpo 

suporta antes de sofrer fratura.

Ao cisalhamento

É a resistência ao deslizamento de uma 
porção de um corpo sobre 

outro.Também pode ser produzida pela 
torção de um material. 



Resistência

Ao rasgamento

É a tensão máxima que um corpo suporta 
antes de sofrer rasgamento. 



Módulo de elasticidade

É a rigidez relativa no *intervalo elástico. Quanto maior o 
módulo, maior a rigidez.

*sem deformação permanente.

Módulo de elasticidade
● Deformação plástica         Fratura



 É a resistência de um corpo ao risco, ou seja, a 
dureza é superficial. 

Dureza não é resistência

Dureza



Reologia

Viscosidade

É a resistência de um líquido ao 
escoamento sob tensão..

É a medida da tendência do líquido 
umedecer o sólido. Quanto menor o 
ângulo de contato, maior a adesão.

Ângulo de Contato



Tixotropia

Pronto escoamento mediante uma 
tensão aplicada. O material não 

escoa ao próprio peso.

Reologia

Creep

Escoamento mediante uma 
tensão durante certo tempo, sob 

determinada temperatura.



Deformação resultante da 
aplicação de uma tensão.

Ex: cobre.

Ductibilidade

Reologia



Relacionados à temperatura 

Coeficiente de expansão térmica linear

Quanto o material expande por uma variação na 
temperatura.

Calor de reação

Calor liberado (exotérmico) ou 
absorvido (endotérmico) durante a 

reação.



Relacionados à água

Solubilidade

Capacidade de uma substância se 
dissolver em outra.

Ex: os CIV’s apresentam alto grau de 
solubilidade e desintegração ao meio 

bucal.

Adsorção: superfície.

Absorção: corpo todo.

Sorção de água



CAPÍTULO 2

AMÁLGAMA
LIGA METÁLICA QUE CONTÉM MERCÚRIO



Composição

ADA nº1 (1920)
Prata ≥ 65%
Estanho ≤ 29%
Cobre ≤ 6%
Zinco ≤ 2%
Mercúrio ≤ 3%

Revisão (1977)
prata 
estanho
cobre
zinco
mercúrio

Imagens por tamanho de prevalência de acordo com a ADA nº 1 (1920)

Cu

Cobre

Hg

Mercúrio

Ag

Prata

Zn

ZincoSn

Estanho



Classificação

Formato da partícula

Limalha EsferoidalLimalha+esferoidal

Mercúrio Mercúrio

Pressão
de condensação

Pressão
de condensação

● Contatos proximais obtidos 
facilmente

● Granulosas durante escultura
● Propriedades inferiores

● Difícil obtenção de contatos 
proximais

● Fácil de esculpir
● Propriedades superiores



CONTEÚDO DE COBRE
Liga Convencional ou com Baixo Conteúdo de Cobre

Reação de Cristalização:

Ag3Sn + Hg → Ag2Hg3 + Sn7Hg + Ag3Sn
                        ɣ                  ɣ1            ɣ2       ɣ

 
O cobre deve estar 

abaixo de 6%.

Propriedades Fases

Resistência mecânica ɣ > ɣ1 >  ɣ2 

Escoamento  ɣ2  > ɣ1> ɣ

Corrosão  ɣ2  > ɣ1> ɣ



LIGA ENRIQUECIDA OU COM ALTO 
CONTEÚDO DE COBRE

 Liga de fase dispersa
 Liga de fase única

Esferoidal (28%)

Limalha (72%)

Cobre 9-20% em peso

Cobre

Acima de 6%.

Esferoidal (100%)

Sn7Hg           
ɣ2 

+
Cobre 13-30% em peso

Fase mais fraca e mais suscetível à corrosão

O aumento do cobre possibilita a eliminação 
do ɣ2 



PRESENÇA DE ZINCO 

Ligas contendo zinco 

         

Ligas sem zinco 

        

Zinco
anti-oxidante

menos friável e 
mais plástica 

> 0,01%

 < 0,01%

Expansão tardia

Zn

Zinco



APRESENTAÇÃO COMERCIAL

Frascos: Pó/ Líquido Cápsulas 



INDICAÇÃO:
Material restaurador direto para: 

Classe 1 Classe 2 Classe 5



ALTERAÇÃO DIMENSIONAL  

 Contração: 

Cristais de    crescem 
e colidem

ɣ1

Expansão

Se exagerada 
pode causar 
sensibilidade 

pós-operatória, 
fratura.

 ɣ + Hg  > ɣ1. 



 Expansão mercuroscópica  Expansão tardia ou secundária

Pressão interna exercida pelo H2  após 
contaminação pela umidade de ligas de 

amálgama com o zinco.

Fratura na margem

 Zn + H2O → ZnO + H2↑Saliva (Cl- e O-) → Sn7Hg → Cloretos e Óxidos

 Expansão provocada pelo Hg 
proveniente da corrosão de  ɣ2  com pó 
não reagido no interior da restauração.  

Corrosão

Também 
pode ocorrer 

fratura na 
margem.

ALTERAÇÃO DIMENSIONAL



CORROSÃO 

   Teor de Cobre
   Corrosão

Mais comuns em óxidos e 
cloretos de estanho.

Ligas com alto teor de Cu a 
corrosão é mais limitada.

Fase η menos susceptível a 
corrosão que a fase ɣ2.

Auto selante: 
produtos da 

corrosão, interface 
dente/restauração, 

vedamento marginal.



CREEP

Relacionado com 
degradação marginal

    ADA 3 < 3%

Ligas convencionais: 0,8-8%

Ligas  enriquecida : 0,1-0,4%

fatores que reduzem o creep:

- Menor proporção Hg-liga   - Maior tempo de condensação 
       
-Maior tempo de trituração    - Maior pressão de condensação



GALVANISMO

Duas restaurações de metais diferentes que entram 
em contato com a saliva, gerando uma corrente 
elétrica e, consequentemente, uma sensação de 

choque no paciente.



Utiliza 
amalgamador

PASSOS DA RESTAURAÇÃO

O mercúrio é um 
material tóxico e, 
atualmente, não 
se faz mais 
manipulação 
manual.



VERNIZ
Material líquido, viscoso e transparente

Resina diluída com solvente.

É dividido em:

Verniz cavitário convencional 

Verniz cavitário modificado

Com Ca(OH)2
Estimula a formação de 

dentina reparadora

Com flúor
Utilizado para diminuir 

a sensibilidade 
dentária



PROPRIEDADES

Isolante químico

Isolante elétrico: reduz efeito do Galvanismo em 
restaurações de amálgama.

Efeito sobre infiltração

Previne manchamento pelo 
amálgama

Incompatível com resina: o 
solvente do verniz dificulta a 

polimerização da resina



TÉCNICA DE MANIPULAÇÃO
Verniz

Aplicar uma camada e secar com leve jato de 
ar para evaporação do solvente. Após essa 

evaporação podem ficar poros portanto devem 
ser aplicadas de duas a três camadas.paral ter 

uma superfície mais contínua e eficaz 

Colocar o verniz cavitário no microbrush e, em seguida, 
aplicar na estrutura dentária

É aconselhável o uso 
de um aplicador 
descartável para 

prevenir a penetração 
de microorganismos



PASSOS DA RESTAURAÇÃO



PASSOS DA RESTAURAÇÃO



PASSOS DA RESTAURAÇÃO

Se a cavidade for muito 

grande ou não houver 

tempo de condensar o 

material, uma nova 

mistura deve ser feita 

antes que a primeira 

perca sua plasticidade.



PASSOS DA RESTAURAÇÃO



PASSOS DA RESTAURAÇÃO



PASSOS DA RESTAURAÇÃO

Quando uma tira de matriz metálica é 
utilizada na 
condensação, deve ser removida antes da escultura.



PASSOS DA RESTAURAÇÃO



MATERIAIS PARA  AULA

2 dentes posteriores de 
manequim preparados com 

classe I
Verniz

Microbrush



MATERIAIS PARA AULA

Sonda exploradora Pinça para algodãoEspelho clínico



MATERIAIS PARA AULA

Algodão Compressa de gaze



MATERIAIS PARA AULA

Hollemback
Brunidor 

Condensador



MATERIAIS PARA AULA

Cápsula de amálgamaPorta matriz
Matriz de aço 5mm e 7mm



MATERIAIS PARA AULA

Esculpidor Lecron

Condensador suprafill 
(Pica-Pau)

Porta amálgama

Condensador nº 21 
(Guia de cego)



MATERIAIS PARA AULA

Pote Dappen de vidro
Cunhas de madeira coloridasTesoura de cortar metal



RESINAS COMPOSTAS 

CAPÍTULO 3

Cimento de silicato        Resinas acrílicas       Ataque ácido        Resinas Compostas 



INDICAÇÃO

Restaurações 

Classe I Classe II classe III



INDICAÇÃO

Restaurações 

Classe IV Classe V



INDICAÇÃO

Colagem de fragmentos Ortodontia 



COMPOSIÇÃO
Matriz



COMPOSIÇÃO

Hidroquinona
(Inibidor)

Canforoquinona
 (Iniciador)

Evitar polimerização 
espontânea

 

Silano
(agente de união)

Amina terciária



Aditivos

Absorvente U.V

Pigmentos

COMPOSIÇÃO



Agente de carga

COMPOSIÇÃO

Nanopartículas sílica 

 

Quartzo moído 

Sílica coloidal

Zircônia-sílica



COMPOSIÇÃO

Silano

Agente de cargaResina



REAÇÃO DE POLIMERIZAÇÃO



SISTEMA DE POLIMERIZAÇÃO

Reagentes:
Canforoquinona
Amina terciária

Não expor à luz ambiente, pois a 
polimerização se inicia através da luz
Tempo de luz: 40 seg
Luz actínica: comprimento de onda - 
400nm

Operador tem controle do 
tempo e do trabalho

Fotopolimerizável 

Não há incorporação do oxigênio na 
manipulação

Uso do 
óculos de 
proteção à 

luz



Carga Tamanho Peso de carga Lisura superficial

Macroparticuladas Quartzo moído 8-12 μm 70 a 80% Rugosidade 
superficial alta

Microparticuladas Sílica coloidal 0,04-0,4 μm 60  70% Lisura superficial 
grande

Partículas pequenas - 1-5 μm 65 a 77% Lisura superficial 
média

Híbridos - 1 μm 75  80% Lisura superficial 
média

Micro-Híbrida Zírcônia-sílica < 1 μm 75  80% Lisura superficial 
grande

Nanoparticuladas Nanopartículas de 
sílica

5-75  nm 75  80% Lisura superficial 
muito grande

CLASSIFICAÇÃO DAS CARGAS



Polimento Resistência Indicação

Macroparticuladas Ruim Baixa Classe II e IV

Microparticuladas Bom Baixa -

Partículas pequenas Médio Boa Classe I e II

Híbridos Bom Boa Classe IV e ?

Micro-híbrida Ótima Boa Todas

Nanoparticuladas Excelente Excelente  Todas

CLASSIFICAÇÃO DAS CARGAS

Com o avanço da tecnologia, as resinas 
macroparticuladas entraram em desuso. 



CONTEÚDO DE CARGA
Quanto maior a carga

 A dificuldade no    
polimento

A resistência ao desgaste

A contração

A absorção de água

O coeficiente de expansão 
linear



Classificação quanto ao escoamento 

Alto escoamento (flow)                                     

Baixo escoamento (condensável)

Médio escoamento

Contração de polimerização

Média concentração de carga

Microhíbridas e microparticuladas

Inserção com auxílio de espátula

Resistência à abrasão

Utilizada antes da resina 
condensável Dentes posteriores

Percentual de carga

Fluidez

Contração de polimerização

Resistência à abrasão

Percentual de carga

Fluidez



PROPRIEDADES

Grau de 
polimerização

Dureza de Knoop

Resistência à 
compressão

Módulo de elasticidade

Estabilidade de cor

Coeficiente de 
expansão termolinear



Contração de polimerização

PROPRIEDADES

Efeitos: 

- Desadaptação 
- Pigmentação marginal
- Microinfiltração 
- Cárie
- Trincas de Esmalte
- Sensibilidade pós 

operatória 

Fator c: 

Diretamente relacionado à carga 

Conteúdo de carga    - 

Fator C= Paredes aderidas a resina
Paredes livres

Maior contração

Conteúdo de carga    - Maior contração



PROPRIEDADES
Crescimento de trinca 

Trinca crescendo 
entre os aglomerados

Está relacionado 
com a quantidade 

de carga:
Pouca carga tem 

maior possibilidade 
de trincar



FONTES DE LUZ

Aparelho fotopolimerizador
 

● LUZ HALÓGENA
● LEDS
● LASER 
● ARCO PLASMA

O fotopolimerizador 
deve ficar o mais 

próximo possível do 
dente 

Potência ou irradiância  

Tempo para polimerização  

Essa relação não é verdadeira 
na fotopolimerização

Lei da reciprocidade 

Não é aplicável na fotopolimerização

Dose de energia (J/cm²)

● 16 J/cm²



MANIPULAÇÃO
(sequência clínica)

1º proteção com 
Hidróxido de cálcio 

3º Adesivo dentinário

2º Ataque ácido:
- Ácido fosfórico 37% por 15s
- Lavagem abundante por 30s
- Secagem ligeira 

Assista ao vídeo



MANIPULAÇÃO
(sequência clínica)

4º Polimerização

5º Inserção de resina
- Pequenas quantidades

- Técnica incremental

6º Acabamento e 
polimento



APARELHOS FOTOPOLIMERIZADORES 

Cuidados:
Evitar 

contaminação 
da ponteira



ASPECTOS RELACIONADOS À 
POLIMERIZAÇÃO EFETIVA

Aumentar o tempo de 
polimerização quando 

for através da 
estrutura dental

Tonalidades mais 
claras polimerizam 

até maiores 
profundidades

Usar técnica 
incremental

Aplicar a dose de 
energia 

recomendado 
pelo fabricante

Aparelho 
devidamente 

ajustado



MATERIAIS PARA AULA

Sonda exploradora Pinça para algodãoEspelho clínico



MATERIAIS PARA AULA

Algodão Compressa de gaze



MATERIAIS PARA AULA

Ácido fosfórico 37%
Tesoura íris retaHollenback



MATERIAIS PARA AULA

Espátula nº1 Calcador Ward Espátula suprafill 



MATERIAIS PARA AULA

Tira lixa de papel Matriz de poliéster

Resina composta



MATERIAIS PARA AULA

Pote Dappen de silicone
MicrobrushAdesivo dentinário



ADESIVO DENTINÁRIO
Une o material restaurador à superfície do dente por meio de uma interação química ou mecânica 

CAPÍTULO 4 



CARACTERÍSTICAS HISTOLÓGICAS

ESMALTE

96% Minerais

4% Água e 
traços proteicos

Prismático

DENTINA

70% Hidroxiapatita

18% Colágeno

12% água

Tubular 30 mmHg
Túbulos 

dentinários, dentina 
peritubular e 

odontoblastos



SMEAR LAYER 
    

É a camada remanescente de dentina seccionada e outros componentes, que se 
forma com instrumentação da cavitação. 

Smear ON
- Quando a lama dentinária está 

fora dos túbulos;  

Smear IN
- Quando a lama dentinária 

está dentro dos túbulos;

(Lama dentinária) 



SMEAR LAYER 
    

Smear ON

Smear IN

Dentina condicionada 
com fibras de colágeno 

expostas

Resina
 composta

Adesivo

Camada
 híbrida



ADESIVO IDEAL

Agir em meio aquoso

União instantânea

BiocompatibilidadeResistir à contração de 
polimerização

Coeficiente de expansão linear 
semelhante ao do dente

Resistência ao 
cisalhamento

Além das características ideais para um adesivo, 
existem regras clínicas que devem ser seguidas, como, 

não misturar sistemas, ler e seguir a bula, fazer 
isolamento absoluto, secagem rápida, cavidade 

profunda com proteção e preparos conservadores 

Para saber se pode ser 
feito o ataque ácido deve 

se atentar ao tipo de 
solução, à capacidade de 

selamento - sistema 
restaurador, à espessura 

e tipo de dentina



Sistemas Adesivos
     
       Composição básica 

Ácido

Iniciadores da polimerização 

Monômeros Resionosos 

Solventes Primer

monômeros 
hidrofílicos



ADESIVOS
Condicionamento ácido

Ácido fosfórico 35% a 40%

Poros
Embricamento mecânico
Microporosidades

Descalcificação seletiva

Aplicação por 15s

Lavagem pelo 
dobro do tempo

Função

Exposição de fibras colágenas 

Adesão
Tipos de ácidos

Poliacrílico, tânico e bórico,

fosfórico, cítrico, maleico, 

nítrico 



PRIMER
Agente hidrofílico

Bifuncional
(substrato e resina)

Solvente na composição 
(álcool, acetona e água)

Promovem evaporação da água

Espalham monômeros

Diluem os reagentes 

Tipos: HEMA, PMDM, NPG-GMA, NTG-GMA

Prepara a superfície para a infiltração 
do monômero hidrofóbico do adesivo



ADESIVO OU AGENTE DE UNIÃO 

Ligação química à fase orgânica e inorgânica

Retenção mecânica 
TAGs



CAMADA HÍBRIDA 
Zona ácido resistente formada pela penetração do adesivo na área condicionada, 

envolvendo as fibras e formando uma zona mista de colágeno e adesivo.
Resina

 composta

Adesivo

Camada
 híbrida



MECANISMO DE AÇÃO
MANTÉM A SMEAR LAYER

Proteção pulpar

Saída de fluxo, 
sensibilidade e resistência de 
união

MODIFICA A SMEAR LAYER

Resistência de união (por 
formar a camada híbrida)

Sensibilidade

SUBSTITUI A SMEAR 
LAYER

Resistência de união

Sensibilidade

REMOVE A SMEAR LAYER

Resistência de união e 
sensibilidade?

Proteção pulpar por 
tamponamento



MECANISMO DE AÇÃO

Mantém

Substitui 
ou 

Modifica

Remove

SMEAR 
LAYER



ADESIVOS UNIVERSAIS
Pode ser usado em diferentes técnicas restauradoras 

União

Esmalte

Dentina

Ligas metálicas

Porcelana

Resina



CONDICIONAMENTO ÁCIDO TOTAL E 
AUTOCONDICIONAMENTO

Quantidade de passos Divisão dos passos

Condicionamento ácido total 3

2

Autocondicionante 2

1



Passo a passo clínico 

1- Condicionamento ácido
ácido fosfórico a 37% por 15s + lavagem por 30s

2- Secagem 
papel absorvente 

3- aplicação de jato de ar 

4- aplicação de adesivo 
+ primer

5- aplicação de jato de ar 

6- fotopolimerização

CONDICIONAMENTO ÁCIDO TOTAL DE DOIS PASSOS



Passo a passo clínico 

2- Secagem 
papel absorvente 

3- aplicação do primer 

4- aplicação de jato de ar 

5- aplicação de adesivo

6- aplicação de jato de ar 

7- fotopolimerização1-Condicionamento ácido
ácido fosfórico a 37% por 15s + lavagem por 30s

CONDICIONAMENTO ÁCIDO TOTAL DE TRÊS PASSOS 



Passo a passo clínico 

1- Ácido + primer
lavagem por 30s

5- aplicação de adesivo 6- aplicação de jato de ar 

7- fotopolimerização

AUTOCONDICIONANTE DE DOIS PASSOS 



Passo a passo clínico 

1- aplicação de ácido + primer + adesivo 
  

2- fotopolimerização

AUTOCONDICIONANTE DE PASSO ÚNICO 



MATERIAIS PARA AULA

Sonda exploradora Pinça para algodãoEspelho clínico



MATERIAIS PARA AULA

Algodão

Compressa de gaze

Adesivo 



MATERIAIS PARA AULA 

Ácido fosfórico 37%

Microbrush

Bolinhas de papel absorvente para 
secagem 



MATERIAIS PROTETORES DO COMPLEXO 
DENTINA-POLPA

CAPÍTULO 5 



PROTETOR IDEAL 
-Biocompatível

-Facilidade 

-Baixa solubilidade

- Bom isolante térmico

- Bom isolante elétrico

-Estimular a formação 
de dentina reparadora 

-Bactericida e
 Bacteriostático

-Compatibilidade com 
o material restaurador 



CIMENTO HIDRÓXIDO DE CÁLCIO 

É um material muito utilizado na odontologia, com aplicações em diversas 
especialidades, como por exemplo, odontopediatria, dentística, endodontia e 
prótese 

É o cimento de escolha 
para a proteção do 
complexo Dentina-Polpa 
em casos de preparos 
profundos 



PROPRIEDADES



Pó: Ca(OH)2 PA: 
pró-análise, puro, efeito maior

APRESENTAÇÃO COMERCIAL

Pasta: 
mistura com solvente

Cimento: 
material com ligeira resistência



Solvente: água destilada, 
tergentol, metil e celulose.

COMPOSIÇÃO

Ca(OH)₂ 

Pasta 



COMPOSIÇÃO

Cimento

Agente de carga

Radiopacificador

Plastificante

Éster fenólico

Hidróxido de Cálcio



TÉCNICA DE MANIPULAÇÃO



TÉCNICA DE MANIPULAÇÃO
Hidróxido de cálcio 

nas margens
Forro

O material endurece em 
torno de 2 a 3 segundos;

Remova os excessos do 
material com o auxílio de 
curetas ou brocas. 



MATERIAIS PARA AULA

Sonda exploradora Pinça para algodãoEspelho clínico

Algodão
Compressa de gaze



MATERIAIS PARA AULA

Placa de vidro Calcador espatulado

2 dentes posteriores classe IAplicador de hidróxido de cálcio

Cimento hidróxido de Cálcio

Espátula 24



MTA

Uso em endodontia

Indicado para proteção pulpar

Agregado de Trióxido Mineral



MTA            ÁGUA

REAÇÃO DE ENDURECIMENTO

Gel de silicato de cálcio          Cristais de hidróxido de cálcio



Silicato de cálcio                     

Induz diferenciação celular
Formação de apatita

Antimicrobiano
Necrose - selamento

MECANISMO DE AÇÃO

Hidróxido de cálcio

   Ca            OH



MTA

Vantagens Desvantagens

ponte reparadora sem poros pode provocar manchamentos

não sofre alterações com a umidade custo alto

melhor selamento da área exposta demorado tempo de endurecimento



CIMENTOS UTILIZADOS NA PRÁTICA 
ODONTOLÓGICA

CAPÍTULO 6 



CIMENTO ÓXIDO DE ZINCO EUGENOL

composição 

Pó:                                                                                            Líquido:

Óxido de zinco 

Agentes de carga

Aceleradores

Eugenol

Ácido etoxibenzóico 
(EBA)(aumenta a 
resistência)

Aceleradores 



CLASSIFICAÇÃO

TIPO I
Cimentação provisória TIPO II

Cimentação definitiva
(não se usa mais)

TIPO III
Restauração provisória e 

base
TIPO IV

Forro de cavidade
(não se usa mais)



PROPRIEDADES
Biocompatibilidade: 

● Quando manipulado na 
proporção correta possui 
efeito sedativo, calmante 
sobre a polpa. Eugenol puro 
é cictotóxico.

Incompatível com resina: substituir 
o eugenol pelo EBA quando 
necessário associar a material 
resinoso.

Solubilidade
Resistência:
resistência adequada 
para suas indicações

Isolante térmico
Isolante químico



TEMPO DE ENDURECIMENTO

O intervalo de tempo de endurecimento é usualmente considerado:

Relação água/póPlaca resfriada



TÉCNICA DE MANIPULAÇÃO

Tempo de endurecimento:
 • Inicial: 3 a 4 minutos

 • Final: 10 min



MATERIAIS PARA AULA

Sonda exploradora

Pinça para algodão

Espelho clínico



MATERIAIS PARA AULA

Algodão Compressa de gaze



MATERIAIS PARA AULA

Placa de vidro

Calcador espatuladoCimento de óxido de zinco eugenol



MATERIAIS PARA AULA

2 dentes posteriores classe I
Espátula 24

Aplicador de hidróxido de cálcio



CIMENTO CIRÚRGICO

Indicação:

-Cirurgias periodontais, 
Ósseas ou Mucogengivais

-Protetor sobre a área 
operada após cirurgia 



TÉCNICA DE MANIPULAÇÃO

Pó e líquido em concentrações especificadas por cada fabricante. Mistura-se o pó e líquido 
da mesma maneira que no OZE numa proporção que permita obter uma consistência 
capaz de fazer um rolete em uma dimensão tal que permita o recobrimento de toda a área 
operada. Não pode se aderir à placa, à luva ou à espátula.



MATERIAIS PARA AULA

Sonda exploradora

Pinça para algodão

Espelho clínico



MATERIAIS PARA AULA

Algodão Compressa de gaze



MATERIAIS PARA AULA

Placa de vidro

Cimento cirúrgico Espátula 24



CIMENTO ENDODÔNTICO

Indicação:

● Obturação de condutos 
radiculares 

Existem vários tipos de cimento para obturação de conduto radicular. O mais utilizado é o cimento a base de óxido de zinco e 
eugenol.



PROPRIEDADES

1.Biocompatibilidade

2.Bactericida

6.Bom escoamento

5.Adesão às paredes dos canais

3.Fácil manipulação



TÉCNICA DE MANIPULAÇÃO



MATERIAIS PARA AULA

Sonda exploradora

Pinça para algodão

Espelho clínico



MATERIAIS PARA AULA

Algodão Compressa de gaze



MATERIAIS PARA AULA

Placa de vidro

ÁlcoolEndofil

Espátula 24



CIMENTO FOSFATO DE ZINCO
Indicação

Tipo I: cimentação de peças 
protéticas e ortodônticas

Tipo II: base/IRM

Principal indicação
A partícula de pó do tipo 
II é mais grossa, levando 
à espessura de película 

maior que o tipo I, 
mesmo quando 

manipulando de forma 
fluida. Portanto, pode 

interferir na adaptação da 
prótese dentária.



CIMENTO FOSFATO DE ZINCO
Indicação

Base/IRM

Cimentação de peça protética 

Cimentação de peça ortodôntica 



COMPOSIÇÃO

Líquido Pó

Ácido fosfórico 30% de água

Fosfatos de alumínio e 
zinco

Diminuem a formação 
de hopeíta

Óxido de zinco

Óxido de magnésio

Óxido de bismuto

Óxido de silício



ENDURECIMENTO 

Reação:

Tempo:

       Ácido fosfórico          óxido de zinco            Matriz amorfa de fosfato de zinco         pó não reagido 

 (resistência)             hopeíta (na superfície do fosfato de zinco)

O tempo de endurecimento varia entre 5 e 9 minutos 

Controle de tempo: 

- O resfriamento da placa atrasa o endurecimento 
- A vagarosa adição de pequenos incrementos ao líquido atrasa o endurecimento
- Mais líquido empregado na razão pó-líquido atrasa também o endurecimento 



PROPRIEDADES FÍSICAS 



TÉCNICA DE MANIPULAÇÃO



   TÉCNICA DE MANIPULAÇÃO



        TÉCNICA DE MANIPULAÇÃO



        TÉCNICA DE MANIPULAÇÃO



MATERIAIS PARA AULA

Sonda exploradora

Pinça para algodão

Espelho clínico



MATERIAIS PARA AULA

Algodão Compressa de gaze



MATERIAIS PARA AULA

Placa de vidro

Aplicador de hidróxido de cálcio

Cimento fosfato de zinco

Espátula 24

Calcador espatulado

Espátula 1



MATERIAIS PARA AULA

Pote Dappen de silicone

Dente com cavidade classe I Dente com cavidade MOD Dente com cavidade classe II



CIMENTO IONÔMERO DE VIDRO

Pó de cimento de silicato + líquido do cimento de policarboxilato = 

Liberava flúor Resistência
Estética
Adesão

Alta solubilidade
...

Adesão Resistência
Compressão

Dureza
...

Cimento Ionômero de Vidro 
(adere ao dente e libera flúor)



COMPOSIÇÃO

Líquido Pó

Sílica 29%

Alumina 16,6%

Flúor 44,6%

Todo flúor é liberado para a cavidade 
oral, não participa da polimerização

Solução aquosa 50%

            Ácido Poliacrílico

Copolímeros
(Maleíco, Itacônico, Tricarbálico 
-adesão e reatividade, Tartárico 

-aumenta a resistência do ionômero)

Obs: manter recipiente fechado 
para não evaporar



Pó + líquido → formação de polissais de Ca e polissais de Al+ partícula não reagida + 
gel de sílica+ flúor.

● Gel de sílica: em volta da partícula não reagida.

● Flúor: é todo liberado para a cavidade oral.

MECANISMO DE ENDURECIMENTO



Dada pela união da carboxila ao cálcio do dente.

ADESIVIDADE

Esmalte:
● Maior adesão

Dentina:
● Menor adesão



INDICAÇÃO

TIPO I
Cimentação

prótese e ortodontia

TIPO II
Restauração

classes III e V em área de 
abrasão restauração tipo túnel.

Obs: na Odontopediatria 
estende-se o uso para classe I 

e II em dentes decíduos. 
Material provisório.

TIPO III
Forro

proteção pulpar, associado à 
resina composta, não 

atrapalha estética, libera 
flúor.

TIPO IV e V
Selante

(podendo depender de 
acordo com o autor)



INDICAÇÃO
Tipo I

Tipo II Tipo IV

Tipo III



CLASSIFICAÇÃO

Quanto à composição:

Convencional                                                 Fotopolimerizável 

Adição de resina e fotoativadores. 
Diminui o tempo de endurecimento, 

melhora resistência e estética 



Resistência

PROPRIEDADES

Obs.: Faz troca com o meio, liberando 
e captando flúor do meio oral.

Solubilidade

Estética

Rugosidade superficial

Desgaste

Módulo de elasticidade

Vantagens:
- Adesão.
- Liberação de flúor.
- Biocompatibilidade: ácido fraco, orgânico, com alto peso molecular.



TÉCNICA DE MANIPULAÇÃO



TÉCNICA DE MANIPULAÇÃO

Essa proteção com verniz ou resina fluida se torna importante devido à alta solubilidade nas 
primeiras horas do CIV;

O polimento final só deve ser feito após 24h.



MATERIAIS PARA AULA

Sonda exploradora

Pinça para algodão

Espelho clínico



MATERIAIS PARA AULA

Algodão Compressa de gaze



MATERIAIS PARA AULA

Placa de vidroCIV Espátula de plástico para CIV

Matriz de poliéster Verniz cavitário Microbrush



CIMENTO RESINOSO
COMPOSIÇÃO

Matriz          BIS-GMA/UDMA

Carga          QUARTZO/ 
SILICA COLOIDAL/ VIDROS 

CERÂMICOS

SILANO VINÍLICO

ADESIVO PARA 
METAL



CIMENTO RESINOSO
INDICAÇÃO

PRÓTESE FIXA ADESIVA

PRÓTESE FIXA

ORTODONTIA

AMÁLGAMA 
ADESIVO



CLASSIFICAÇÃO

Quanto ao tipo de carga

Quanto ao meio de 
polimerização

Quanto à viscosidade

Monômero residual



Quanto à viscosidade

BIOCOMPATIBILIDADE

Monômero residual

Ataque ácido

Sensibilidade 
pós-operatória



PROPRIEDADES 

Módulo de elasticidadeSolubilidade

Contração de polimerização  Espessura de película



TÉCNICA DE MANIPULAÇÃO

Metálica
● ALTERNATIVA: Jato de Óxido de Alumínio, Adesivo.
● NOBRE: Eletrodeposição ou Jato de Sílica.

Preparo da peça protética



TÉCNICA DE MANIPULAÇÃO
Preparo da peça protética

Porcelana
● JATO DE ÓXIDO DE ALUMÍNIO
● ÁCIDO FLUORÍDRICO:

         - Fundida: 10% por 2mim
         - Silicato de lítio: 10% por 1min
         - Alumina, Procera, In ceram NÃO condicionar

● SILANO



TÉCNICA DE MANIPULAÇÃO

Cerômero
● Jato de Óxido de Alumínio
● Ácido Fluorídrico
● Silano

Preparo da Restauração



TÉCNICA DE MANIPULAÇÃO

Preparo da Restauração
Preparo do Dente:        

                                                                                                         
                                                                                                           
                                                                                                             

Polimerização:

Cimento resinoso dual: foto e quimicamente ativado

Remover Excesso
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